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Progettazione didattico educativa di dipartimento

DIPARTIMENTO SCIENZE UMANE 
CLASSE       PRIMA

INDIRIZZO     LICEO ECONOMICO SOCIALE

Moduli didattici per il recupero estivo

PSICOLOGIA

Modulo 1: Introduzione alle scienze umane

1. Che cos'è una scienza                                                           
2. Cosa vuol dire umano
3. Quali sono le scienze umane
4. la nascita della psicologia e le prime correnti psicologiche        
         
                                       

Modulo 2: Le basi biologiche della mente 

1. Il sistema nervoso centrale
2. Sistema nervoso periferico
3. La struttura del cervello
4. Il neurone

Modulo 3: La mente, la realtà esterna, i ricordi
1. La percezione visiva                                                                                                                            
2. L’attenzione                                    
3.La memoria: la mente e i ricordi                

Modulo 4:  Il pensiero e l'intelligenza  
                
1. Gli elementi di base del pensiero: i concetti, i ragionamento e problem solving
2. La misurazione dell'intelligenza 
3.Le teorie sull'intelligenza: Thurstone, Gardner, Sternberg, Goleman                   
                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                           

Modulo 5: L’apprendimento  

1. Definizione di apprendimento                                              
2. La prospettiva comportamentista
3. La prospettiva cognitivista 
4.La prospettiva costruttivista  
5. L'apprendimento sociale       
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- Moduli di recupero per la sospensione del giudizio 
- Saperi essenziali (in riferimento al recupero in caso di prove integrative e di esami di idoneità)�
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Modulo 6: Bisogni, motivazioni, emozioni

1. Bisogni: tipologie, scala dei bisogni di Maslow, frustrazione dei bisogni
2. La motivazione: motivazione intrinseca ed estrinsenca
3. Le emozioni: emozioni primarie, il ruolo delle emozioni

MEZZI:
Libro di testo: E. Clemente, R. Danieli, Pensiero Metodo Relazione. opz. Economico-sociale,
Pearson, Torino, 2018 
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