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«A che serve l'utopia? Serve per questo: perché 
io non smetta mai di camminare»

(Eduardo Galeano)



Alcuni ingredienti dei processi collaborativi

Un pizzico di informalità Un obiettivo comune (o più)

Comunicazione e ascolto attivo

Tolleranza e fiducia reciproca

La connessione emotiva
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Mihály Csíkszentmihályi, 1990

Promuovere attività 
per uscire dolcemente 
dalle zone di comfort



“Pensare al futuro 
come pensabile” è un  
passo importante nei 
casi in cui le vie di 
azione e le speranze di 
cambiamento si sono 
ristrette”
(Tom Arnkil e Jaakko Seikkula)



“Abbiamo la necessità di costruire 
una visione del futuro esaminando 
l’interazione tra tre significative 
preoccupazioni dell’uomo: 
l’immaginazione, la previsione e 
l’aspirazione ”
(Arjun Appadurai, Il futuro come fatto 
culturale)



Community Visioning
Lavorare con il 



SCEGLIAMO UN TEMA!



Ambiente, cultura, relazioni… oppure 
partire da un brainstorming! 



COSTRUIAMO DEGLI SCENARI A PARTIRE DAL PRESENTE

Siamo nel 2022… alcune sfide ci accompagnano. Quali?

Word cloud online (cliccare sul logo per accedere) Post-it uso di foto

https://www.mentimeter.com/


VIAGGIAMO NEL TEMPO



ED ORA VIAGGIAMO NEL FUTURO!

Siamo nel 2032 e... qualcosa è cambiato!
-Che cosa?
-Alcune sfide del 2022 sono state affrontate… quali?
-Che cosa è accaduto?
-Chi ha permesso di generare cambiamenti? In che modo?

Lo rappresentiamo con un artefatto (Lego, immagini...)



TORNIAMO NEL PRESENTE



COSA POSSIAMO FARE OGGI PER RENDERE POSSIBILI GLI 
SCENARI REALIZZATI?

…. ED IO?



Ripamonti, E., & Boniforti, D. (2020). Metodi 
collaborativi. Strumenti per il lavoro sociale e di 

comunità, Le matite di Animazione Sociale. 
Torino: Edizioni Gruppo Abele.

Per un approfondimento….
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